NOTICIAS DESTACADAS
DE LA COMUNIDAD

Las experiencias de las familias
ofrecen soluciones para un mejor
desarrollo saludable en Kansas

A principios de noviembre, el Equipo de Liderazgo Familiar
condujo dos mesas redondas virtuales como seguimiento
de la serie de sesiones de participacion familiar sobre
desarrollo saludable realizadas en la primavera de 2023. El
objetivo de todas las sesiones fue crear un espacio colectivo
para padresy cuidadores de ninos, con el fin de abordar
desafios simples y también complejos, celebrar la diversidad
de las experiencias familiares y elaborar en conjunto
soluciones viables como respuesta a los desafios que
enfrentan las familias a la hora de buscar apoyo y servicios.

Los colaboradores del Centro de Asociaciones Publicas e
Investigacion de la Universidad de Kansas 'y Orange Sparkle
Ball se unieron para crear estas sesiones con el Equipo

de Liderazgo Familiar, con el objetivo de tratar a fondo las
inquietudes acerca del desarrollo saludable y de los desafios
de los chequeos médicos, asi como para identificar la
manera en que el sistema de la primera infancia de nuestro
estado puede brindar el mejor apoyo a todas las familias con
ninos pequenos.

Se compartieron y asimilaron experiencias, no como
anécdotas aisladas, sino como capitulos de una narrativa
mas amplia que revelan la necesidad de mayor divulgacion,
educaciony accion en torno al desarrollo saludable. Algunas
de las soluciones identificadas incluyen una plataforma
digital facil de usar para la familia, que ayude a los padresy
cuidadores de nifos a encontrar respuestas a sus preguntas
en tiempo real, educacion para padres y cuidadores de ninos
sobre el desarrollo saludable, y mejoras para que familias,
padresy cuidadores se conecteny apoyen entre si.

El Equipo de Liderazgo Familiar comenzara aimplementar
estas soluciones en enero de 2024. Si desea participar
activamente, comuniquese con Cora Ungerer

al cora.ungerer@ks.gov.

A" |n FOI’ CONTACTO

Si'sucomunidad u organizacion desea obtener mas informacion o esta interesada en

[ ]
Kq nsas Kld S implementar las ideas surgidas durante estas sesiones, comuniquese con Rachel Gardner

al rachelgardner@ku.edu.
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DEBATE GENERAL DE FAMILY VOICE
Imagen del Centro de Asociaciones Publicas e Investigacion de la
Universidad de Kansas, creada por Sara O'Keeffe, diciembre de 2023

LA Voz De |n FAMILIA
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Resumen de la nota visual

EL PROBLEMA

Existen programasy recursos, pero no estan geograficamente cerca de todas las

comunidades.

Las comunidades rurales tienen opciones limitadas de servicios y recursos. Por ejemplo,
es posible que estas comunidades no tengan la opcién de elegir entre enviar al nifio auna

guarderia o cuidarlo en el hogar.

Necesitamos mas informacion sobre el cuidado infantil en las comunidades rurales.

EL OBJETIVO

Necesitamos generar recursos y soluciones que brinden a las familias el acceso a la

informacion de fuentes confiables, y dar una mayor difusion a nivel estatal sobre las fuentes de

apoyo.

Las soluciones que permitany alienten a las organizaciones a colaborar les permitirian usar

sus fuentes de financiacién individuales de manera conjunta, lo que aumentaria el impacto que

tienen en sus comunidades.

IDEAS PARA LLEGAR A LA META

- Linea telefdnica para consultas sobre la salud fisicay
del desarrollo.

- Unabase de datos confiable, facil de usary que
responda con informacion oportunay clara. Una
base de datos debe compartir informacion sobre
proveedores con licencia, médicos de familia,
pediatras, cuidado infantil, servicios para la primera
infancia, preparacion escolar, desarrollo social y
conductual y articulos

« Disponibilidad: listas de espera, proceso de
inscripcion (presencial y por internet)y filtros segun
las necesidades especificas de la familia

« Explique el Cuestionario de Edades y Etapas (ASQ):
* :Qué es?

¢Por qué es necesario?

¢Adonde acudir para una evaluacién médica?

* ¢Qué sucede con lainformacion?

* ¢Cual es el proceso de seguimiento?

¢Como es el monitoreo de las actividades en
cada area?

¢Como recibimos intervenciones o derivaciones?

Eliminar las zonas de espera al optar por recibir
mensajes de texto (“opt-in”)

Informacion centralizada para concentrar en un sélo
lugar boletines informativos, podcast, capacitacion,
linea de texto, recursos y educacion. Contenido
organizado por grupos de edad.

Ampliar los servicios de visitas domiciliarias.
Aumento del apoyo desde obstetricia hasta pediatria.

Navegador asignado para registro de entrada,
educacion sobre los Cuestionarios de Edades y
Etapas (ASQs), informacién sobre vacunacion e
informacion acerca de cdémo encontrar, por ejemplo,
un especialista en lactancia y servicios de terapia
ocupacional.

Centro de asistencia para crisis

Mas oportunidades para que los padres se conecteny
las familias se expresen

Mayor difusion del 1-800-CHILDREN

En conclusién: compartir recursos



